www.ankstukai.lt

2025 m. AnRstuRy,
paramos fondo veiRlos
ataskaita

»



Padedamt ankstukRams, padedate visiems
Lietuvos naujagimiams Rovoje uz gyvybe.

LS<Ankstukai“ - pirmas toks projektas salyje ir Europoje,
globojantis anksciau laiko gimusius ir sergancius mazylius.

LAnkstukai“ buria stipriq geradariy
bendruomene ir teikia pagalbq, atsizvelgdama
] mazyjy kovotojy poreikius visoje Lietuvoje.
Placiai remiame ankstuky bendruomene ir
mazyjy Seimas, ankstukus globojancias
organizacijas bei uztikriname buoting palaikymag
Lietuvos ligoninéms.

2014 m., prasidéjus pirmajai paramos akcijai,
ankstukai buvo nematomi kodikiai, kuriy
istorijos ir juos lydintys isSOkiai su mazyliais
nesusipazinusiom Zzmogui atrodé nejtikétini.

Teikdami pagalbqg Lietuvos maziausiems
padedame visuomenei geriau pazinti anksciau
laiko gimusiy kuodikiy problematikq, griauname
mitus ir keiCiame diskursq. KvieCiame atvirai bei
drgsiai kalbéti apie ankstuky realybe - kodikio
atskubéjimas j pasaulj anksc€iau néra
nuosprendis.

Projekto istakos paskatino rasti ir naujq vardg
maziesiems - negatyvy terminq ,neisnesiotas
kodikis“ pakeité pozityvus ir viltingas
,ankstukas®.



Veikrlos tikslal

1 5 .
Medicininés jrangos Parama ankstuky §eimoms Visuomenes informavimas.
atnaujinimas ir medikq ir artimiesiems. Reguliari komunikacija ir svarbiy ankstuky
edukacija. Psichologiné pagalba ankstuky problematikai aktualijy publikavimas
Lietuvos ligoninése, kuriose susilaukusiems tévams. vieSojoje erdvéje, grjstas zinute, kad

slaugomi ankséiau laiko gime ir ankstukas - tai ne nuosprendis, o tik

sergantys nauvjagimiai, atnaujinama i8SUkis, kurj su profesionalia pagalba

gyvybiskai svarbi medicinos jranga, iveike mazyliai pasiveja bendraamzius ir

siekiant suteikti anksciau laiko 3 sekmingai auga.
gimusiems naujagimiams geriausiq

galimq pagalbg ir isgelbéti kuo Palaikymas ankstukams. o)

Visapusiska medicininé ir

daugiau gyvybiy. Taip pat SRS . ,Gery darby dirbtuviy*
bendradarbiaujame su medicinos psu.c o.o.gln.e pag? | o pararfwa nelieCiamojo kapitalo fondo
institucijomis ir organizacijomnis daiktais ir kitas butinas palaikymas P
pletra.
. . ankstukams, padedantis mazyliams o , o
edukacijos, mokymy, remimo, llgalaikiy tvarios paramos tradicijy
: : augti, vystytis ir sekmingai jveikti net . o , _ ,
tyrimy srityse. kOrimas, siekiant, jog parama nenutrokty ir

ir pacius didziausius sunkumus. , o o o
geri darbai bUty regimi ir ateities kartoms.

*



*

Patiems maziausiems reikia didziausio palaitRymo

Per 2025 m. nuveikta daug gery darby
vardan paciy maziausiyjy.

KvieCiame jsijungti patikusiq Ankstuky lopSine
ir, lydimi jaukiy melodijy, leiskimés j gery darby
kelione drauge, kartu kovodami uz anksciau
gimusiy ir serganciy naujagimiy gyvybes.

Klausytis lopSiniy >



https://open.spotify.com/artist/1GEF8SYyR2vJjgcp010NAo

*

AnRstuRai Lietuvoje ir socialinio poRycio rodirlis

Ankstukai - tai patys trapiausi Salies gyventojai,
kuriems reikalinga ypatinga prieziora ir ropestis.

2024 m. duomenimis, Lietuvoje
anksciau laiko gimé

1048

nauvjagimiy (5,7 %.)

ISgyveno

70,51 %

visy iki 1000 g gimimo
SVOrio nauvjagimiy.

94,89 %

1000-1499 g gimimo
SvVOorio naujagimiy.

4

Lietuvoje 2024
metais sirgo

8 582

naujagimiai.

*

Preliminariais duomenimis
2025 m. Lietuvoje gime 929
ankstukai. Gimstamumas
Salyje mazéja, 2025 m. gimeé

~8%

maziau naujagimiy nei 2024 m.



Fondo veiRlos socialinio poRycio rodiRlis

Netikétas ankstuko gimimas Seimoje daznai is
esmeés pakeicia kasdienybe, sujaukia Seimos
planus ir paliecia visy artimyjy gyvenimus.

LAnkstuky“ paramos fondo skiriama pagalba prisideda
prie medicininés jrangos atnavjinimo Lietuvos ligoninése,
mediky kvalifikacijos keélimo bei visapusiskos pagalbos
anksé&iau gimusiems ir sergantiems mazyliams. Si parama
taip pat skirta ir navjagimiy artimiesiems, kurie kartu su
medikais drqgsiai kovoja uz ankstuky gyvybes.

Parama tiesiogiai
Palieté is viso:

~27 000

seimos nariy Lietuvoje

9 000

navjagimiy, slaugomuy
Lietuvos ligoninése

3 (vidutinis
seimos nariy
skaiCius Salyje)



Socialinio pokycio rodiklis (sraitmeninéje erdveje)

a ®

inj

per 2025 m. musy zinutés buvo pamatytos

~ 5,74 min. kartuy.

*

Visuomenés informavimas jvairiais informaciniais
kanalais padeda skleisti ziniq apie ankstukus dar
daugiau Lietuvos zmoniy, supazindinti Salies
gyventojus su ankstuky ir jy téveliy patiriamais
iSSUkiais, dalintis vilties suteikianiomis Zzinutémis. Be
skaitmeninés komunikacijos kanaly, ,,Ankstuky”
zinutés pasieké daugybé lietuviy Sirdziy per televizijq,
radijq, naujieny portalus, lauko reklamas bei kitus
informacinius kanalus.



*

Soc. tinklat, Ruriats
rROMuNtikRuojame su
visuomene:

»7Ankstuky” fondo tikslas - iSauginti ir iSsaugoti
kiekvienq naujq gyvybe, tad, kuo placiau skleisdami
zinute apie anksciau gimusius naujagimius ir
informuodami apie jy patiriamus sveikatos
sunkumus, skatiname visuomene palaikyti Seimas,
globojancias ankstukus bei sergancius naujagimius,
ugdyti tolerancijq, kurti geradariy bendryste ir
drauge kovoti uz paciy trapiausiy mazyliy gyvybes.

Facebook:

8 974 sekéjai

Pasiekiomumas per metus:

5.5 min.

Linkedin:

71 8 sekejai

Pasiekiamumas per metus:

9 267

parodymai (impressions):

28735

(5 k. ISauges pasiekimas
Linkedin paskyroje, lyginant
su 2024 m.)

Instagram:

1 2 77 sekéjai

Pasiekiomumas per metus

56,6 tUkst.

(Daugiau nei 20 tokst. iSauges
pasiekiomumas Instagram
paskyroje, lyginant su 2024 m.)

YouTube:

636 prenumeratoriai.

Perziuros per metus:

63 613

(Daugiau nei 40 tuokst. iSauges
pasiekiomumas Instagram
paskyroje, lyginant su 2024 m.)


https://www.facebook.com/ankstukai
https://www.instagram.com/ankstukai/
https://www.linkedin.com/company/ankstukai/posts/?feedView=all
https://www.youtube.com/@ankstukai80

Padeka geradariams




Padekra geradariams

Ankstukams ypac svarbi teveliy meilé ir
Siluma, ropestinga mediky prieziura bei
kiekvieno iS musy palaikymas.

lgyvendinant projekto tikslus, reikSmingq pagalbg
dovanojo mazuosius kovotojus palaikantys geradariai.
Per 12 veiklos mety suburéme istikimqg réméjy
bendruomene, palaikanciq ankstuky kovqg uz
gyvenimaq. Labai dziaugiamés, kad dalis jy yra kartu
nuo pat pirmuyjy projekto dieny - jie besqlygiskai
remia, dalijasi savo idejomis, ziniomis ir nuoSirdziu
gerumu. Augdami kartu su maziausiais Lietuvos
kodikiais, augame ir mes.

Aukoti »


https://www.ankstukai.lt/aukoti/vienkartine-parama/

*

Padeka savanoriams

Ankstuky savanoriagi-ambasadoriai kasdien sutinka
zmones vieSose erdveése ir kviecia prisidéti prie
pagalbos patiems maziausiems.

Jie nuosSirdziai pasakoja apie Ankstuky paramos fondo veiklq,
dalijasi tikromis istorijomis ir leidzia iS arti pamatyti pirmuosius
ankstuky daiktelius - tokius mazus, kad sunku patiketi.

Nepraeikite pro salj - stabtelékite, pasikalbékite ir suzinokite
daugiau apie organizacijos veiklg bei galimybes prisidéti.



AcCLU

tariame

MAXIMA

Maxima - Vienas is ilgameciy didziyjy projekto
geradariy. Prekybos tinklas ,Maxima” priemé
LAnkstukus” savo namuose ir juos atsakingai
globoja jau dvylika metuy.




AcClU
tariame

TV 8 grupé - nuolatiniai projekto partneriai,
kurie padeda skleisti televizijos ziorovams
zinute apie atkaklig ankstuky kovq uz gyvybe.




\Nere

Thitadive
Acit OPEN
tar lame OPEN AGNECY - socialiai atsakinga komunikacijos

planavimo agentira, savo gerais darbais

prisidedanti prie svarbiy pokyciy visuomenei. Su jy
pagalba apie ,Ankstukus® suzino vis daugiau padéti
pasiruosusiy geradariy.




AcClU
tariame

Q NARVESEN

2025 m. dziugino besitesianiomis gerumo draugystémis.
Drauge su ,Caffeine” bei ,Narvesen” prekiy zenklus valdandia
kaviniy tinklo lydere ,Reitan Convenience

Lithuania® skleidéme ziniq apie anksciau gimusius
naujagimius, o kaviniy lankytojai turéjo galimybe prisidéti prie
lengvesnés mazyliy pradzios Siame pasaulyje.




AcCLU

tariame

Nuosirdi padeka keliauja ir
visiems ,,Ankstuky“ geradariams,

kurie jkvepé vilties ir savo palaikymu prisidejo prie
stebukly jgyvendinimo. Dékojame visiems, remiantiems
anksciau gimusius nauvjagimius aukomis, kasmet
paskiriantiems savo 1,2% GPM ,Gery darby dirbtuvéms®,
dovanojantiems savo pagalbq ir démesj ankstukus
auginancioms seimomes.




AnRstuRry, palatrymo akcija
,<JMaxima" tinkle

Siy mety , Ankstuky*“ paramos akcijos kryptis -
kokybiskas poilsis ir ramybé navjagimiams beijy
tevams.

\ 4

Akcijos metu paaukota.

88 600 Eur

NuoSirdi padeka 2025 m.
Maximos akcijos dalyviams




*

AnRkstuRry, palairymo akrcija ,Maxima” tinkle

Klaipédos ligoninei jau uzsakuyti
patogus miegami foteliai, kad
sergancius naujagimius galéty
slauguyti ir téciai - Sio projekto

verté 6000 Eur.

Surinkta parama ir jos panaudojimas

Siauliy ligoninei planuojama padovanoti
dvi Sildomas naujagimiy lovas, kurios
padeés kudikius po Cezario pjuvio

operacijos saugiai ir Siltai perkelti

tolimesnei prieziuorai - verté 12 000 Eur.

Didziausia suma - apie 50 000 Eur -
prisidés prie monitoravimo sistemos llI-ojo
etapo jdiegimo Kauno kliniky naujagimiy
ligy skyriuje, kuri uztikrins nuolatine

kodikiy buklés stebésenq.

4

Dalis lésy skirta projekto
jgyvendinimui, viesSinimui

ir komunikacijai.

Kauno klinikoms perkami specialUs
inkubatoriy uzdangalai, leidziantys
intensyvios terapijos skyrivose
gydomiems nauvjagimiams ramiai
miegoti, netrikdomiems pasaliniy

Sviesy ir garsy - verté 7000 Eur.



2025 m. finansine parama
virto prasmingats darbaits




2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:

Dvyliktus metus skaicivojantis ,,Ankstuky”
paramos fondas dziaugiasi, jog geradariy
gretos Lietuvoje pleciasi, o ankstuky labui
atlikti darbai didéja.

Su stiprios bendruomenés pagalba 2025 m. nuveikta
nemazai gery darby - jsigytas ankstuky gydymui ir pirmai
pagalbai skirtas gyvybiskai svarbus inventorius medicinos
jstaigoms, suteikta parama ankstukus globojandioms
Seimoms, su anksciau gimusiy naujagimiy kovomis bei
pasiekimais supazindinta dar daugiau Zmoniy. Parama
patiems maziausiems Salies gyventojams padeda skleisti
gerumo Viltj, jog viskas yra jmanoma ir net sudétingiausi
iISSUkiai gali buti jveikiami.

Nuo ,,Ankstuky” veiklos
pradzios 2014 m. is viso
paramos skirta:

1507 013 EUR

2025 m. iS viso paramos skirta:

283 390 EUR

*



2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
LSMUL Kauno Kliniky Neonatologijos klinika:

Centralizuota navjagimiy
gyvybiniy funkcijy stebéjimo

sistema ll-asis etapas.
Jgyvendinimui skirta: 79 678,50 EUR

Tai projektas, kuris Kauno kliniky prioritety sqrase buvo 10 mety ir su istikimuy
geradariy pagalba pavyko jj jgyvendinti. Kauno kliniky Vaiky ligy skyriuje, j kurj
patenka mazyliai po intensyvios terapijos, uzbaigtas antrasis modernios stebé&jimo
jrangos jdiegimo etapas.

Si inovatyvi monitoravimo sistema padés uztikrinti greitesne mediky reakcijq ir téveliy

ramybe Sivo iSbandymy kupinu laikotarpiu. Pacienty palatose jrengti monitoriai ir

centriné stebéjimo stotis padeda gydytojams bei slaugytojams sekti anks€iau gimusiy '
ir serganciy naujagimiy bukle bei gyvybines funkcijas ir operatyviai suteikti pagalbg

kritinése situacijose.

PlacCiau apie projektq


https://www.youtube.com/watch?v=Ctr95Wg2jeU%5C

2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
LSMUL Kauno Kliniky Neonatologijos klinika:

Uzdangalai

Inkubatoriams
Jgyvendinimui skirta: 6 413 EUR

AnkscCiau gimusiems mazyliams rami ir saugi aplinka suteikia jégy greiciau
jveikti sveikatos iSSUkius. Prie tamsos pripratusiam naujagimiui jie padeda
sukurti kokonq primenanciq erdve, suteikian€iq mazyliams jaukumo,
privatumo ir apsaugq nuo ryskios Sviesos bei triukSmo. Nuo Siol spalvingi
uzdangalai pakeis senus pilkus audinius ir jnes daugiau Sviesos bei
jaukumo j Kauno kliniky naujagimiy intensyvios terapijos skyriui.

PlacCiau apie projektq


https://www.youtube.com/watch?v=3edSnm037XE

2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
LSMUL Kauno Kliniky Neonatologijos klinika:

Mobilus elektrokardiografas
Jgyvendinimui skirta: 2 783 Eur

Sis modernus elektrokardiografas - pirmasis toks
Kauno kliniky Neonatologijos klinikoje, kuris leidzia
greitai ir tiksliai diagnozuoti Sirdies ligas bei jgimtas
ydas. Dél pazangiy technologijy gydytojai gal
operatyviau reaguoti ir suteikti kodikiui reikiomq
pagalbq vos per kelias minutes.

PlacCiau apie projektq



https://www.youtube.com/watch?v=tCx_nsmimiM

2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikos

GQVQbII‘\IQ Jgyvendinta su:
funkcijy monitoriai:

Jgyvendinimui skirta:
26 626 Eur

FAST TRAFFIC

Gyvybiniy funkcijy monitoriai padeda uztikrinti, kad naujagimiai,
kuriems po gimimo reikalinga atidesné mediky prieziora, galéty likti
kartu su mama, nepatiriant papildomo streso del atskyrimo. Tam
neonatologijos skyrivje planuojama jrengti 7 Seimai draugiskas
palatas su daugiafunkciniais monitoriais ir centrine stebéjimo
stotimi. Si jranga leisty nuolat stebéti kadikio Sirdies veiklq,
kvépavimq ir deguonies kiekj kraujyje, kartu iSsaugant Seimos
artumgq, ramybe ir suteikiant mamai daugiau saugumo jausmo.




2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikos

Sildytuvai - drékintuvai:
Jgyvendinimui skirta: 5 999,66 Eur

Apie 70 proc. anksciau gimusiy naujagimiy susiduria su
kvépavimo isS0kiais ir jiems reikalinga kvépuojamoji
terapija, kurios metu j kvépavimo takus tiekiamas oras
ir/ar deguonies misinys. SpecialUs Sildytuvai-drékintuvai
padeda palaikyti tinkamag misinio Silumaq ir drégme.




2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikos

Zindymo-

kenguravimo kreslas
Jgyvendinimui skirta: 799 Eur

Specialus kréslas, skirtas zindymui ir kengOravimui, leis
mamoms patogiai jsitaisyti su naujagimiu ant rankuy ir,
klausantis personalo nurodymuy, maitinti savo mazylj bei
apgaubti jj savo Siluma ir ropesciu. Kengiravimo metodas
arba ,,oda prie odos” kontaktas, kai ankstukas tik su
sauskelnémis guldomas ant nuogos vieno is téveliy kritinés,
ne tik suteikia Silumos ir saugumo jausmaq naujagimiui, bet ir
padeda nurimti tévams, gerina jy psichosomatine savijautq.




2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:

Klaipédos universiteto ligonineé

Lovos teveliams |

seimos palatas
gyvendinimui skirta: 6 003 EUR

PatogUs miegami foteliai sergancius ir anksciau
gimusius naujagimius slaugantiems téeveliaoms suteiks
galimybe buti ariau savo mazyliy, kad Sie savo
Siluma ir artumu padéty kodikiaoms sustipréti bei patys
galéty atsikvépti naujagimio ramybeés akimirkomis.

PlacCiau apie projektq


https://www.youtube.com/watch?v=Zp-ily-bBpE

2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
Respublikiné Siauliy ligoniné

Sildomos lovytés
navjagimiams.

Jgyvendinimui skirta:
13 777,06 Eur

Specialios Sildomos naujagimiy transportavimo lovytés yra itin svarbios
uztikrinant po cezario pjovio gimusiy kodikiy saugumaq, Silumaq ir gerqg
savijautq. Po gimimo naujagimius tenka pervezti is operacines j
pogimdyvinj skyriy arba neonatologijos prieziuros palatq, todél Sio
pervezimo metu ypa¢ svarbu palaikyti stabiliq jy kino temperatdrq. Sios
specialiai pritaikytos Sildomos lovytés padeda iSvengti Silumos netekimo,
palengvina kodikio prisitaikymaq prie aplinkos uz motinos jsciy riby ir
sumazina su atSalimu susijusiy komplikacijy rizika.

PlacCiau apie projektq


https://www.facebook.com/siauliuligonine/?locale=lt_LT
https://www.youtube.com/watch?v=xsXn6xqL6mc
https://www.youtube.com/watch?v=xsXn6xqL6mc
https://www.youtube.com/watch?v=xsXn6xqL6mc

2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:
Respublikiné Siauliy ligoniné

Zindymo-
kenguravimo kreéslai:

Jgyvendinimui skirta:
3047 Eur

Specialus kreéslai, skirti zindymui ir kengUravimui, leis
mamoms patogiaqi jsitaisyti su naujagimiu ant ranky ir,
klausantis personalo nurodymy, maitinti savo mazylj
bei apgaubti jj savo Siluma ir ropesciu. Kenguravimo
metodas arba ,,oda prie odos” kontaktas, kai
ankstukas tik su sauskelnémis guldomas ant nuogos
vieno is téveliy krotinés, ne tik suteikia Silumos ir
SaUgQUMO jausmaq naujagimiui, bet ir padeda nurimti
tévams, gerina jy psichosomatine savijautq.


https://www.facebook.com/siauliuligonine/?locale=lt_LT

2025 m. finansiné parama virto prasmingais darbais:

Medicinineés slaugos priemones Jgyvendinta su:
nauvjagimiams Didziosioms @

salies ligoninéms
Jgyvendinimui skirta: 20 760 Eur @ NARVESEN

Paramos fondo drauge su geradariais ,,Caffeine” ir ,Narvesen®
inicijuotos ,Mélyno pleistriuko akcijos” metu surinkta parama
padéjo jsigyti moderniausias medicinos priemones ir apruopinti
pagrindinius perinatologijos centrus Vilniuje ir Kaune,
Klaipédoje, Siaulivuose ir Panevézyje metams laiko. UZ suteiktg
paramq medicinos jstaigoms buvo padovanoti medicininiai
pleistrai, specialUs jrangos laikikliai bei kitos priemonés.

PlacCiau apie projektq


https://www.youtube.com/watch?v=dedlU7AUojk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dedlU7AUojk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=dedlU7AUojk&feature=youtu.be

2025 m. finansine parama virto prasmingais darbais:

2025 m. ligoninéms perduoti
1100 buUtinosios pagalbos A
Ankstuko seimos kraiteliai .

Ankstuko Seimos kraitelyje - informaciné knyga tévams ,Ankstukas®,
spec. sauskelniy pakuoté, pirmieji ankstuko robeliai ir kepuraité,

apklotas bei kitos priemonés, praversiancios pirmomis dienomis ir
mazylivi augant.

Anksciau laiko pagimdziusios mamos néra pasiruosusios emociskai
bei materialiai, daznai nespéja pasirtpinti gimdymui skirtomis
higienos priemonémis, tad Sis kruopsciai surinktas kraitelis suteikia
didelj palaikymaq visai ankstuko Seimai.




2025 m. finansine parama virto prasmingais darbais:

Pagalba seimoms -

ISmaniosios kojinyteés
Jgyvendinimui skirta: 3 350 Eur

ISmanioji kojinyté ,,Owlet Dream Sock® - skirta stebéti
kodikio gyvybinius rodiklius. Tai inovatyvi technologija,
leidzianti realiu laiku sekti kodikio deguonies lygj ir
Sirdies ritmaq. Si iSmani kojinyté jspéjai tévus, jei kodikio
rodikliai nukrypsta, atsiranda kvépavimo sutrikimai, o
su kojinyte susieta programelé pateikia ir individualias
kodikio miego jprociy jzvalgas. ,Owlet Dream

Sock” kojinyté bus suteikioma téveliams iSvykstant is
ligoninés, kol jy mazyliams reikalingas ypatingas
démesuys.

Placiau apie projektq


https://www.youtube.com/watch?v=EWIj0ICP51E

2025 m. finansine parama virto prasmingais darbais:

Medicinos darbuotojy

edukacija.
Jgyvendinimui skirta: 5 000 Eur

* Suorganizuota tarptautiné moksliné praktiné konferencija-
seminaras medicinos darbuotojams ,,Emocinis smegeny
skatinimas: kaip korybine muzikos terapija gali paskatinti
neisnesioty nauvjagimiy neurologinj vystymasi ir tévy gerove”.
Seminaras vyko 2025 m. kovo 6 d. Vilniuje. Seminarqg vedeé prof.
Friederike B. Haslbeck i§ Ciuricho universiteto ligoninés Sveicarijoje.



Nelieciamojo Rapitalo fondas

»,aery darby

dirbtuviy“ nelieCiamojo
kapitalo fondas
Jgyvendinimui skirta: 300 000 EUR

Siekdami kurti ilgalaikés tvarios paramos tradicijas, 2024 m.
L<Ankstukai“ jsteigé ,,Gery darby dirbtuviy“ nelieCiamojo kapitalo fondq.
Sis fondas uzdirba lé3as prasmingiems projektams ir niekada nesustoja
teikti paramos, tad geri darbai bus regimi ir ateities kartoms.

gddfondas

gery darby dirbtuvés

Fondo paramos sritys apima projektus, besiruopinancius naujagimiy ir
vaiky sveikata, talenty ugdymu, pilietiSka ir saugia valstybés ateitimi,
pazangos potencialo Lietuvoje korimu bei kultoros puoseléjimu.
NelieCiamojo kapitalo fondu siekioma ne tik sutelkti paramaq ilgalaikiams
tikslams, bet ir padéti geradariams, supaprastinant paramos skyrimo ir
paskirstymo sprendimus.



Pajamos - 1198 518 Eur

1,2 proc. GPM parama

Fiziniy asmeny parama

Juridiniy asmeny parama



* Geriems darbams skirta - 1049774 Eur

Skirta nelieCiamo
kapitalo fondui

Skirta fondo veiklai,
edukaciniams
projektams,
Svietéjiskai veiklai,
renginiy
organizavimui

Paramos pritraukimo
organizavimas

Paramai ligoninéms bei jrangos
ir medicinos priemoniy jsigyjimui

Parama organizacijoms,
asociacijoms, tevy
bendruomenéms

iIr Seimoms

projekty vystymas ir
administravimas

Juridiniy paslaugy,
apskaitos ir audito
sqgnhaudos

Visuomeneés informavimui
ir komunikacijai

Organizacijos valdymas,

2025 m. parama buvo skirta penkioms
pagrindinéms salies ligoninéms. Tiesiogine
pagalbg gavo apie 929 ankstukai, o dar
apie 8 000 serganciy naujagimiy
pasinaudojo gydymo jstaigoms perduota
jranga ir priemonémis. IS viso projektai
palieté apie 27 000 nauvjagimiy Seimy nariy
visoje Lietuvoje.

Tikslinga ir nuosekli komunikacija padeda
visuomenei geriau suprasti ankstuky situacijq
ir pagalbos svarbq. Ji stiprina Ziniq, kad
ankstukas néra nuosprendis, 0 gyvenimo
pradzios iSSUkis, kurj su pagalba mazyliai
jveikia. Tévams tai suteikia daugiau
palaikymo, stiprybés ir bendrystés jausma.

NelieCiamojo kapitalo fondas - tai
ilgalaikés, niekada nesibaigiancios
paramos Saltinis. Fondui skirti pinigai
iISsaugomi ir investuojami, o iS investicijy
uzdirbamos pajamos nuolat remia
projektus dabar ir ateityje, uztikrinant, kad
paramos lésy projektams niekada
nepritrokty.



»2ANRSEURY "
lopsiniy, albumas

Dvyliktuosius metus skaicivojantis paramos fondas

LAnkstukai® vaikuciaoms ir jy téveliams dovanoja lopSines,

kuriose slypi ramybés ir jkvépimo akimirkos visai Seimai.
Apgaubti jautriy melodijy mazieji kovotojai panyra j jégy
suteikiantj miegq ir leidziasi j graziausius sapnus.

JAnkstukai“ taria didziausig ACIU talentingiems
atlikéjams, paskolinusiems lopSinéms savo balsq,
muzikos bei aranzuotés koréjams ir visoms seimomes,
kurios klauso lopSiniy, jas nionivoja ir kartu su savo
mazyliais kuria graziausius prisiminimus.



https://open.spotify.com/track/3Hf7eAZ6vdOixrFPz8TiIs?si=52ff9632e5e44e2b&nd=1&dlsi=92ea685a14e94aa9
https://open.spotify.com/track/1GkUaBvziZJxu3DBCAVZc9?si=df7406cbe68d4337&nd=1&dlsi=3da9fc182e9e4de1
https://open.spotify.com/track/3yGwR78WV22bGMpTvEBU5U?si=b29a9f84e95b4722&nd=1&dlsi=e83a4fc4db314abd

Bendrystes iniciatyvos




Bendrystes inicliatyvos

Gyvybes Sventes Vilniuje ir Kaune

Geguzés meénesj gausaus buorio vaikudiy ir jy téveliy sulauke renginiai
Vilniuje ir Kaune tapo tikra nuosSirdziai mylinciy Sirdziy Svente uz
gyvybe.. VUL Santaros kliniky Vaiky ligoninés parke bei Kauno kliniky
Neonatologijos klinikos parke vykusios Sventés kvieté vaikus, tévelius,
medikus ir visus, palaikandius mazuosius kovotojus kartu dziaugtis
artéjancia vasara, padékoti susirinkusiems medicinos darbuotojams
uz jy atsidavimaq darbui ir, Zinoma, Svesti gyvybe.




Bendrystes inicliatyvos

Ankstyvi ,Ankstuky® pusryciai ir
,Méelynojo pleistro” iniciatyva

LAnkstuky” biciuliai ,,Caffeine” bei ,Narvesen®, valdomi bendrovés ,Reitan
Convenience Lithuania®, Sventiniu laikotarpiu kvieté visuomene atkreipti démes;j
j maziausius Lietuvos gyventojus ir skatino dalintis gerumu.

Ankstuky dienos proga, kartu su musy biciuliais ,,Caffeine” pakvietéme
ankstuky bendruomene ir jy geradarius j jaukius Ankstuky dienos pusrycius.
Cia, skambant levos Zasimauskaités muzikai, ne tik mégavomés jaukiu rytu, bet
ir kvietéme atkreipti démes;j j anksciau j pasaulj atéjusius mazylius.

Pusrycivose startavo ir ,Mélyno pleistro® akcija - Sis pleistriukas tapo simboliu,
primenanciu apie jautriqg ankstuky odele, kuri vos gimus mazyliams yra tarsi
permatoma. Jprasti pleistrai mazyliams gali palikti randus, todél jiems bUtini
specialus, antrosios odos pleistriukai. ki 2025 m. pabaigos, ,,Caffeine” bei
parduotuviy ,Narvesen® lankytojai buvo kvieiami prisidéti prie lengvesnés
mazyliy pradzios Siame pasaulyje.




Bendrystes inicliatyvos
Renginys ,,Maziesiems is dideliy ranky”

Socialine iniciatyva ,Skirtingos spalvos® kvieté kovo 11-qjq praleisti
kuriant gerumo dovang maziausiems Salies gyventojams. Renginyje
,JMaziesiems i$ dideliy ranky” drauge su dideliu bOriu ankstukus
palaikanciy geradariy drauge mezgéme mazyliams pirmqjq tautiskg
dovanaq - trispalvj pledukq. Si unikali pilietiskumo akcija suboré
daugiau nei 400 dalyviy. Kiekvienas i$ prisidéjusiyjy - dalyvavusiy tiek
gyvai, tiek mezgusiy namuose - padovanojo savo Silumaq ir meile
Lietuvos pazeidZziamiausiems mazyliaoms, kovojantiems uz savo
gyvybe - ankstukams. Paramos fondas , Ankstukai“ tapo vienu is Sio
renginio remejy.

*



Bendrystes iniciatyvos
VMI aukcionas ankstukams

Visuose Valstybinés mokesciy inspekcijos (VMI) Lietuvos
skyrivose darbuotojai susibiré bendram tikslui ir surengé
rankdarbiy aukcionq, kurio metu visas surinktas IéSas skyre
LAnkstuky” paramos fondui. Uz rankdarbius buvo surinkta virs
3 500 eury. Tai Siltas bendruomeniskumo ir pasitikéjimo
gestas bei kilnus siekis prisidéti prie ankstuky ir serganciy
naujagimiy geroves.




*

Bendrystes iniciatyvos
Pyragy diena

Lapkri€io 6-0ji - Lietuvoje minima pyragy diena, kurios metu
kvieCiama kepti saldzius skanéstus, jais dalintis su draugais,
kolegomis, aplinkiniais, o surinktas |éSas skirti patiems
maziausiems Lietuvos gyventojams. Pyragy dienos proga
zinomos Lietuvos kulinarés bei nuomoniy formuotojos -
LKitchen Julie”, ,Sauléta virtuvé” ir ,Running Vita” dalijosi
gardziy pyragy receptais ir kvieté visuomene prisidéti prie
prasmingos iniciatyvos ir paremti ankstukus.

*




Bendrystes iniciatyvos

Seimos diena Klaipédos
Universiteto ligoningje

Pasitinkant Tarptautine Seimos dienq, Klaipédos universiteto
ligoninés Moters ir vaiko klinika kvieté atverti duris Seimos
sveikatai. Renginio metu , Ankstukai” drauge su biciuliais
asociacija ,Padedu augti” pristaté savo veiklas bei Ankstuky
pagalbos linijg. Sventés metu drauge su téveliais dalijomés
patirtimi, o vaikai leido laikg meskuciy ligoninéje, gydydami
minkstuosius ligoniukus.




Bendrystes iniciatyvos
Pasaka ,DrakoSiuko stebuklas”

Pasakos turi ypatingq galiq. Jos padeda vaikams suprasti
pasaulj, iSgyventi prieStaringus jausmus, jveikti nerimq. O
svarbiausia - jose géris visada laimi. Tai suteikia ramybés ne tik
mazyliams, bet ir jy téveliams, kuriems kartais taip reikia vilties
ir Sviesos.

.DrakoSiuko stebuklas” - tai jauki pasaka visai Seimai, gimusi
drauge su .Ménulio radiju”, kurioje pasakojama apie mazylj,
atejusj j pasaulj anksciau - ir apie stebuklus, kurie slypi jo
stiprybéje. KvieCiame pasiklausyti:

Pasaka ,DrakoSivko stebuklas”


https://www.youtube.com/watch?v=WCKaWC3gVJ8

Seimy, istorijos




Seimy, istorijos *

TvirCiausias ankstuky realybés livdijimas -
mazyjy ir jy seimy istorijos.

Tai itin jautrios ir atviros eilutés, kuriose telpa didziausi
mazyliy ir jy téveliy iSgyvenimai, nejtikétini iSbandymai ir viltis.
Mazyjy kovotojy istorijos - priminimas, kad isSSukiai nesibaigia

palikus ligonine, ypatingo ryzto ir jégy reikia ir ankstukams
augant, taciau geradariy pagalba padeda jveikti visas kliotis
ir uzauginti stiprias asmenybes.



AnRstukes
Kamiles istorija

Gimusi vos 22 néstumo savaite, Kamilé j pasaulj atéjo nepaisydama
neigiamy mediky prognoziy. Ji ligoningje praleido net 288 dienas, o per
savo trumpq gyvenimaq jau patyré 30 operacijy. Jos sesuté dvyne Aténé
neisgyveno, taciau Kamilé pasirinko gyventi, kiekvienqg dienq jrodydama,
kad stebuklai vyksta visai Salia.

,Mes visos taip sakome, bet isties, labai svarbu yra tikéti. Visoms mamos
noriu pasakyti - bukite stiprios, galbUt jusy laukia ilgas kelias, bet
nepasiduokite, neapkraukite vaiky liddesiu ir baime, ir viskas tikrai bus
gerai®, - patirtimi dalijasi ankstukés mama Jurgita.

Visa Kamilés istorija >


https://zmones.15min.lt/naujiena/ankstukes-kamiles-istorija-288-dienos-ligonineje-ir-30-operaciju-sake-kad-abi-mergaites-gims-negyvos-pL5A9yWg5YZ

AnRstukes Tejos istorija

Ramus néstumas Monikai virto ypatingu stiprybés
iSbandymu. Dukryté Téja pasaulj iSsvydo gerokai
anksciau - vos 32-Qjqg néstumo savaite. Pirmosios
dienos buvo kupinos nerimo - inkubatorius, kvépavimo
sunkumai, maitinimas per zondq, o tuo paciu ir griezti
pandemijos apribojimai. Kartais atrodé, kad jégy
nebelieka, bet meilé dukrytei ir gydytojy palaikymas
suteiké drgsos. Dabar Téjai jau penkeri, kartu auga ir
metais jaunesnis jos broliukas Matas. ,Kartais sakoma,
kad mamos yra stiprios. TaCiau daznai tiesiog neturime
kito pasirinkimo®, - tikina vaikuciy mama.

Visa Tejos istorija >


https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/seima/32-savaite-gimusios-tejos-mama-pirma-karta-pamaciau-ja-tik-nuotraukoje-1026-2530906

AnRstuRo
Gintaro istorija

Ramus néstumas, planai sugrjzti j Lietuvq ir netikétas ankstuko gimimas
namuose - Eglé dalijasi unikalia 29 néstumo savaite gimusio ankstuko
istorija. ] savo técio - meksikiecio Apaby‘ano - majy pribuvéjo ir Samano
rankas atkeliavo 40 cm dydzio ir 950 g svorio mazylis Gintaras. Kai
galiausiai ankstukas buvo nuveztas j ligonine, gydytojai prognozavo tik 10
proc. tikimybe, kad mazylis iSgyvens. Taciau kitq dienq, kai téevams buvo
leista vél pamatyti savo ankstukai, visi aparatai buvo nuimti ir gydytojy
prognoze pasikeité - dabar jau buvo teigioma, jog yra 90 proc. tikimybé,
jog mazylis pasveiks.

LAnkstukai yra tikri stebuklai ir gali boti be galo stiprus kovotojai, kartais
net paneigiantys medicinines prognozes - svarbu nedvejoti ir pasitikéti jais
visa Sirdimi“, - ankstukus globojantiems téveliams pataria Eglé.

Visa Gintaro istorija >


https://www.lrt.lt/naujienos/sveikata/682/2620156/ankstuko-meksikoje-susilaukusi-egle-gime-per-kelias-sekundes-nespejome-iskviesti-mediku?srsltid=AfmBOooKZei4e9ZjpLchhd8Wtf0Hgi6qMbZJxkmkbVqYL9Qz9Moz7_WG

AnRstuRy, Lukro ir Oskaro istorija

Neplanuotas néstumas, visq néstumo laikotarpj lydéjes nerimas ir gydytojy
prognozes, sveikatos isSukiai, COVID-19 ir ankstyvas gimdymas. Nors pradzia
buvo nelengva, deja, sunkumai nesibaigeé ir gimus dvynukams. Akivaizdziai
skyreési bernivuky dydziai, mazajam Lukui buvo gelta, Oskarui - meningitas, o
veéliau paaiskéjo, jog berniukams nustatyta ir mazakraujysté. Taciau

Raimondq su savo mazyliais nuolat lydejo nepalauziama jéga, padeéjusi jveikti
visus sveikatos iSSukius ir po pirmyjy ménesiy, praleisty inkubatorivose,
galiausiai sugrijzti namo.

,Visoms mamoms linkiu pasitikéti medikais. Kuo ramesnés musy paciy Sirdys -
tuo ramiau ir lengviau vaikams. Noriu iSreiksti didziulj dékingumaqg gydytojaoms
ir ligoninés personalui, kuris be galo ropinasi vaikais ir juos nuosirdziai myli. Sie
zmoneés daro stebuklus, todél jais tikrai verta pasitikéti®, - dalijasi dvynuky
mama.

Visa ankstuky istorija >


https://www.lrytas.lt/gyvenimo-budas/seima/2025/06/02/news/neplanuotai-pastojusiai-raimondai-likimas-pazere-isbandymu-dvynuku-gimima-lydejo-vienas-uz-kita-sunkesni-issukiai-38112941

Planuojami projektat
lr uzdaviniai




Uzdaviniai 2026 m.

\ 4

Medicininés jrangos

Ankstuky pagalbos

atnavjinimas gydymo linijos plétra,
jstaigose ir neonatologijos suteikiant psichologine
centruose visoje Lietuvoje pagalbg

Informacinés
knygos apie
Ankstukus
leidyba

ankstuky Seimoms

o

Visuomenés Ankstuky
informavimas ambasadoriy
apie Ankstuky burimas

problematikqg

Medicinos darbuotojy Individuali pagalba
edukacija, medicinos ankstuky Seimoms

darbuotojy stazuotés |
kity Saliy medicinos
jstaigas
organizavimas

Projekto Plétoti ,,Gery darby
kqmquos dirbtuviy“ nelieCiamojo
stiprinimas kapitalo fondo veiklq.
ir augimas



Reltksmingiaust planuojami projeRtat 2026 m.

Projektas Verte

Naujagimiams skirto reanimobilio pirkimas

150 000 EUR
LSMU Kauno Klinikoms.
Ankstuko pirmos pagalbos kraitelio atnaujinimas 70 000 EUR
Naujos edukacinés knygos téveliams leidyba, spauda
ir dovanojimas ankstuky tévelioms. 50 000 EUR
Mediky ir slaugos personalo edukacijos ir stazuociy 30 000 EUR
finansavimas.
Vystomas Ankstuky seimoms skirtas projektas

. e e 30 000 EUR

paramai reabilitacijos ir gydymo paslaugoms
Lietuvos ligoniniy apropinimas inovatyviomis ir moderniomis

25 000 EUR

medicininés slaugos priemonémis.

Palaikoma ir tobulinama Ankstuky pagalbos linija. 10 000 EUR



Paramos fondas
,Gery darby dirbtuvés®

).k. 303379747

Parama renkama AB SEB Bankas
LT747044060007982933
LT587044090107582965

24 R GPay &Pay

Ankstuky bendruomené

ir geradariai susitinka:

K] facebook.com/ankstukai

[} linkedin.com/company/ankstukai
instagram.com/ankstukai

B youtube.com/@ankstukais8O

Ataskaita parengta ir patvirtinta 2026 m. balandzio 29 d.



