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Paramos fondas ,,Gery darby dirbtuvés”
METINIS PRANESIMAS

2022 m.
Pagrindiné informacija apie Bendrove
Bendrovés pavadinimas Paramos fondas ,,Gery darby dirbtuvés”
Jregistravimo data 2014 m. rugpjicio 27 d.
|statinis kapitalas -
Juridinio amens kodas 303379747

PVM mokeétojo kodas -

Registracijos (buveinés) adresas |). Jasinskio g. 16G, Vilnius

Bendrovés registras 1. Valstybiné jmoné Registry centras, Juridiniy asmeny
registras

Bendrovés valdymas

Bendrovés veiklai vadovauja direktorius.

Paramos fondo veikla

»Ankstukai“ — pirmasis paramos projektas Lietuvoje, atsigrezes j anksciau laiko gimusius
kadikius. Dar 2012 m. Lietuvoje pradéjo burtis neiSneSioty naujagimiy mamaos, o po keleriy
mety, 2014 m., prie bendruomenés prisijungus verslo geradariams, su visuomene pirma kartg
pasisveikino paramos projektas "Ankstukai".

Kasdien Lietuvoje gimsta 3-4 neiSneSioti naujagimiai. Daugelio jy gyvybei iSsaugoti reikalinga
pazangi medicininé jranga, priemonés, mediky profesionalumas ir bendruomenés
palaikymas. Siandien Lietuva — viena Europos ir pasaulio lyderiy nei$nesioty naujagimiy
medicininés prieZilros srityje — iSsaugome dvigubai daugiau ankstuky gyvybiy nei
Nepriklausomybés pradzioje. 1-1,5 kg sverianciy naujagimiy iSgyvenamumas iSaugo nuo 48
iki 95 proc. Tai milziniskas Lietuvos mediky bendruomenés profesionalumo bei atsidavimo
jrodymas ir téveliy bei kiekvieno ankstuky geradario palaikymo rezultatas.

ligai ieSkojome keliy, kaip su ankstuky nepazjstanciam Zmogui atskleisti paciy maZziausiy
naujagimiy ir jy Seimy problemas bei nematomg, tac¢iau be galo sudétingg ruting. Ugdéme
atjautg, supazindindami su ankstuky ir jy Seimy istorijomis bei lauzydami stigmas — be galo
svarbu suprasti, kad neiSnesiotas naujagimis yra pilnavertis ir vertas gyvybés iSsaugojimo.
Kiekvienas naujagimis — investicija j Lietuvos ateitj. Sios dienos naujagimis — rytdienos suauges
pilietis.



DZiaugiameés, kad jausdami augantj bendruomenés ir visuomenés palaikymg Seimos tampa
atviresnés ir dragsiau dalinasi savo istorijomis — emociné ir psichologiné parama ankstuko
susilaukusiems tévams be galo svarbi. Palaikymo ankstuky Seimos visuomet laukia ir is
mediky, todél prasidéjus projektui ieSkojome bidy, ne tik paremti Lietuvos medicinos jstaigas
inovatyviomis priemonémis, bet ir keisti mediky pozidrj j sunkumus patiriancias ankstuky
Seimas.

Jau ne vienerius metus itin daug démesio skiriame edukacijai, savipagalbai Seimai, medicinos
personalui, specialistams, dirbantiems su Seima ne tik ligoninéje, bet ir grjZus i$ jos. ] Lietuvg
vezame edukacines programas, kurios specialistams suteikia praktiniy Ziniy. Buriame
sveikatos, Svietimo, ir kity specialisty komandas, kad jy globojama neiSnesiotg ar sergant;j
vaikelj auginanti Seima jaustysi tviréiau. Ankstuky pagalbos linija visuomet atvira ir
neisnesioto ar sergancio naujagimio Seimai, ir netektj patyrusiems téveliams.

Veiklos tikslai ir kryptys

Kelyje j naujus maziausiy Lietuvos kudikiy laiméjimus ,, Ankstukai“daugiausiai démesio skiria
gyvybiskai svarbios medicinos jrangos atnaujinimui neiSneSiotus ir sergancius kadikius
slauganciose Lietuvos ligoninése. Taip pat rGpinamés Seimy emocinés paramos platformos
vystymu, mediky kompetencijy gerinimu ir ankstuky bendruomenés edukavimu. Si paramos
formulé padeda kovoti uz kiekvieng naujg gyvybe.

Projekto tikslai:

1. VisapusiSka pagalba ir parama ankstukams, kuri padeda mazyliams augti, vystytis ir
sékmingai jveikti net ir pacius didzZiausius sunkumus.
Psichologiné ir kita bGtina pagalba ankstuky susilaukusioms Seimoms.
Visuomenés informavimas ir edukacija apie anksciau laiko gimusius kadikius, jy ir jy
Seimy patiriamus isStkius bei blting pagalba.

Labdaros ir paramos jstatymo bei paramos fondy jstatymo nustatyta tvarka projektas
,Ankstukai“ teikia labdarg ir parama fiziniams ir juridiniams asmenims Siomis kryptimis:

1. Medicininés jrangos atnaujinimas gydymo jstaigose ir neonatologijos centruose visoje
Lietuvoje

2. Psichologiné parama ankstuky tévams

3. Medicinos darbuotojy edukacija

4, Visuomenés informavimas apie ankstuky problematikg

5. Bendradarbiavimas su valstybinémis institucijomis, diegiant naujausius naujagimiy

priezilros standartus.



Jau devynerius metus globodami Lietuvos maziausius jsitikinome — kartu kovoti uz gyvybe
lengviau. Kiekvieno ankstuko biciulio palaikymas gyvybiskai svarbus — jisy parama kasmet
virsta prasmingais darbais.

2022 m. geradariy ankstukams paaukotos
léSos jau virto prasmingais darbais

» O €

Ankstuky odele jos aparatai VUL liniky Parama Ukrainos Individuali pagalba
saugantys pleistrai Naujagimiy intensyvios terapijos skyriui ankstukams - ankstuky Seimoms
5000 Eur 13 000 Eur 12 000 Eur 5000 Eur

D N & @

Pirmos pagalbos ankstuky Medicinos specialistams ir JFine2" mokymai Ansktuky pagalbos linija
$eimos kraiteliai studentams edukuoti skirtas medicinos specialistams 20 000 Eur
58 000 Eur ankstuko simuliatorius ,Paulius* 20 000 Eur
80 000 Eur

Medicininés jrangos bei priemoniy atnaujinimas gydymo jstaigose ir neonatologijos
centruose visoje Lietuvoje

1. Gydymo jstaigoms padovanoti jautria ankstuky odele saugantys medicininiai
pleistrai
NeiSnesioto naujagimio odelé — ypac plona ir ypatingai jautri. Specialls pleistrai
apsaugo odos vientisumg ir padeda iSvengti traumy, susijusiy su gydymu. Atliekant
kasdiene medicinine priezilrg, daugybe procediry ir tyrimy Svelniai uzklijuojami ir
nuimami pleistrai tausoja itin paZzeidZiamg ir jautria ankstuky odele ir apsaugo
mazylius nuo nuolatinio skausmo. Geradariy déka, Vilniaus, Kauno, PanevéZio, Siauliy
bei Klaipédos ligoninéms buvo nupirkti specialis medicininiai pleistrai, adaptuoti
Ankstuky odelei.

2. Parama Ukrainos ankstukams
Karo akivaizdoje uZz gyvybe kovojancius ankstukus bei sergancius naujagimius
aprupinome medikamentais, specialiu maisteliu bei kitomis medicininémis
priemonémis.

3. Fototerapijos aparatai VUL Santaros klinikos naujagimiy intensyvios terapijos skyriui
Intensyvia naujagimiy geltos forma — hiperbilirubinemija — sergantiems kidikiams
gydyti taikoma fototerapija. Siam gydymo metodui reikalinga speciali mélynos spalvos
Sviesa, generuojama fototerapijos prietaisais. VUL Santaros klinikose naujagimiy
geltos gydymui iki Siol naudoti specialls Sviestuvai, pastatomi Salia naujagimio arba
ant inkubatoriaus. Naujieji fototerapijos prietaisai leidzZia taikyti $j gydymg ir mamy



priziGrimiems kadikiams stacionare. ] naujojo fototerapijos prietaiso minkstajj dékla
suvystytg naujagimj patogu prizidréti nenutraukiant zZindymo bei uztikrinant reikiama
aplinka normaliai kiino temperatdrai palaikyti. Tai padeda iSvengti naujagimio Seimos
gyvenimo ritmo sutrikdymuy.

Psichologiné parama ankstuky tévams

1. Jsteigta ankstuky pagalbos linija 24/7: emociné pagalba ir parama nei$neSioty
naujagimiy susilaukusioms Sseimoms
Sutikti ankséiau j gyvenima atéjusj ankstuka, pasijausti mama, pasijausti téciu,
susilaukusioms neisnesioto naujagimio, veikia visg para. ISklausyti visuomet pasiruose
savanoriai, o esant poreikiui galima pasikalbéti su medicinos psichologe, dirbancia su
ankstuky tévais ir artimaisiais. Angelo mamos yra pasirengusios padéti persileidimo,
vaikelio netekties atveju.

2. Netikétai ankstuko susilaukusioms Seimoms jteikti 1200 bitinosios pagalbos
Ankstuko Seimos kraiteliy
Didelj démesj skiriame gyvybiskai svarbiam , Ankstuko Seimos kraiteliui“. Kruopsciai
atrinktame kraitelyje ankstuko tévai randa informacine-mokomajg knyga
»Ankstukas®, sauskelniy ankstukams pakuote, specialiai pasilitg ribelj bei kepuraite,
apklotg bei kitas priemones, reikalingas pirmomis dienomis mazyliui ir mamytei
netikétai atvykus j ligonine. ,, Ankstuko Seimos kraitelis” visus metus dalinamas mazyli
Seimoms pagrindinése Lietuvos ligoninése, kur slaugomi mazZiausi naujagimiai —
Santaros kliniky Akuserijos ir ginekologijos centre, Neonatologijos centre ir Kauno
kliniky Neonatologijos klinikoje.

3. Respublikinés Panevézio ligoninés naujagimiy skyriaus jaukinimas
Ankstuko susilaukusioms Seimoms ligoniné tampa antraisiais namais. Siekdami, kad j
sudétingg situacijg patekusi Seima ligoninéje jaustysi jaukiai, PanevéZio naujagimiy
skyriy sienas papuo$éme iSskirtiniais dailininkés piesiniais.

Medicinos darbuotojy edukacija

1. Naujos kartos neiSneSioto naujagimio simuliatorius ,Paulius”
Profesionaly komandos Austrijoje sukurtas, vienu paZzangiausiy pacienty simuliatoriy
pasaulyje pripaZintas neiSnesSioto naujagimio muliazas. Pauliaus vardg gaves muliazas
yra pats realistiSkiausias neiSneSiotas naujagimis, atitinkantis 27 savaite gimusj kadikj.
Simuliatorius turi 3D iSspausdintas gerklas, Siuolaikines garso ir vaizdo technologijas.
Paulius pagrjstas realiu kadikiy skenavimu ir specialiai suprojektuotas, siekiant
apmokyti specialistus tinkamai suteikti pirmajg pagalba bei diagnozuoti sveikatos
sutrikimus neiSneSiotam naujagimiui .

2. »Fine2“ mokymai medicinos specialistams



Inovatyviis neiSnesiotus naujagimius prizitrinc¢io personalo mokymai FINE su prof. Inga
Warren i$ DidZiosios Britanijos apie kadikiy nervy sistemos ir stebéjimo raidg, darbg ir
bendravimg su Seimomis, Kengliros metodg ,,0oda su oda“. Mokymai apima du etapus,
kuriy dalyviai — medicinos specialistai, dirbantys su neiSneSiotais ir serganciais
naujagimiais Lietuvos ligoninése.

Visuomenés informavimas apie ankstuky problematika

llgametés projekto veiklos padéjo suformuoti naujg, atjauciantj visuomenés pozilrj j
ankstukus ir jy gyvenimo problematika. Pamazu nyksta ilgg laikg vyraves nusistatymas,
kad anksciau laiko gimes kadikis yra pasmerktas, visuomené susipazjsta su moksliniais
ir medicininiais faktais apie neiSnesioto néstumo priezastis ir kartu griauna stigmas.
Siandien ankstukas — ne nuosprendis. Profesionali mediky pagalba, $eimos
pasiryzimas ir visuomenés palaikymas padeda maziausiems kidikiams kovoti uz
gyvybe, pasivyti bendraamzius ir sékmingai siekti pilnavercio gyvenimo. Reikia tik Siek
tiek daugiau laiko, daugiau kantrybés ir daugiau pastangy, kad visi isgirsty ankstuko
juoka.

Projekto metu vykdomos socialinés kampanijos televizijoje, radijuje, spaudoje,
socialinése medijose. Organizuojamos lauko reklamos kampanijos, renginiai. Kuriamas
informacinis ir meninis turinys, bendradarbiaujant su projekto ambasadoriais.

Bendradarbiavimas su valstybinémis institucijomis diegiant naujausius naujagimiy
prieziiiros standartus.

Projektas pristato ankstuky problematika valstybiniu lygiu.

2022 m. lapkricio ménesj LR Seime vyko konferencija ,Vaiky emociné gerové
ligoninése: realybé ir siekiamybé”. Pranesimg apie Europos naujagimiy sveikatos
prieZilros standartus skaité ankstuky bendruomenés atstovai.

2022 m. rugséjo mén. paramos fondo , Ankstukai” atstovai susitiko su pirmaja Salies
ponia Diana Nausédiene ir aptaré ankstuky problematika bei iSstkius.

Direktorius Vytenis Kinduris
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